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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

МОУ "Средняя общеобразовательная школа № 69  

имени дважды Героя Советского Союза Скоморохова Н.М." 

Ленинского района г. Саратова на 2023/2024 учебный год 

  1.Общие положения 

1.1. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ № 69» на 

2023 – 2024 учебный год является нормативным документом, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам.  нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план МОУ «СОШ № 69» на 2023-2024 учебный год разработан 

в преемственности с планом 2022-2023 учебного года 

 в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

 с учетом Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (ФГОС НОО) (утвержден приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г.   № 

286  «Об утверждении  федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

 в соответствии с СанПиН 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020г. № 28, зарегистрированным в Минюсте России 

18.12.2020, регистрационный номер 61573);  

 на основании Письма Министерства образования и науки РФ от 09 

октября 2017г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»;  

 в соответствии с приказом Минпросвещения России от 21.09.2022         N 

858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 

 содержание и структура учебного плана определяются целями и 

задачами образовательной деятельности МОУ «СОШ № 69», 

сформулированными в Уставе МОУ «СОШ № 69», годовом плане работы 

организации, Программе развития ОО.  

 



Учебный план на 2023-2024 учебный год утвержден директором школы 

приказ    № 158 от 09.06.2023г., рассмотрен на заседании педагогического 

совета (протокол № 14 от 09.06.2023 г.) 

1.3. Структура учебного плана организации соответствует уровням общего 

образования: начальное общее образование – 1- 4 классы; образовательная 

организация, осуществляющая образовательную деятельность, реализует 

образовательную программу начального общего образования. 

1.4. Учебный план организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, является основой для индивидуального подхода в обучении, так 

как задача организации – создать условия для развития учащихся с учетом их 

индивидуальных способностей и склонностей, для социального становления 

учащегося. 

1.5.  Учебный план включает две части: в 1- 4 классах – обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: русский язык и литература, иностранный 

язык, математика и информатика, обществознание и естествознание, 

искусство, технология, физическая культура, основы религиозных культур и 

светской этики. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся. Часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом:  

1-3 классы – по 1 часу на изучение курса «История родного края», с целью 

изучения учащимися истории Саратовского края.  

Классы 1 2 3 4 

Количество часов 1 1 1 0 

 1.6. МОУ «СОШ № 69» в 2023 – 2024 учебном году работает в следующем 

режиме:  

 - 1 класс обучается по пятидневной рабочей неделе, используется 

«ступенчатый» режим обучения, продолжительность уроков в первой 

четверти - 35 минут по 3 урока, во второй четверти -  35 минут по 4 урока, во 

втором полугодии – продолжительность урока 40 минут. В 1 классе в середине 

учебного дня проводится динамическая пауза – 40 минут. 

- 2- 4 классы обучаются по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока – 40 минут; большая перемена (20 минут), для 

организации питания учащихся.  Продолжительность учебного года в 2-4 

классах - 34 учебных недели с учетом промежуточной аттестации. В 1 классе 

- 33 учебных недели.  

     Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, 

определенными СанПиНом 2.4.3648–20 и составляет по классам: 

1 класс – 21 час;  

2-4 классы – 23 часа; 

 

 



1.7. Содержание учебного плана по уровням определяется образовательными 

целями школы относительно каждого из уровней: в 1 - 4 классах основное 

внимание уделяется обеспечению охраны здоровья и созданию 

благоприятных условий для разностороннего развития личности;  

1.8. Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяется требованиями ФГОС НОО, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МОУ «СОШ № 69», сформулированными в 

Уставе организации, Программе ФГОС НОО. 

1.9.  Начальная школа работает по образовательной системе, которая 

определена программой по УМК «Школа России». 

В соответствии с ФГОС на уровне начального общего образования 

осуществляется: 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения учащихся; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности – умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной  

деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и  

оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе;  

- духовно – нравственное развитие и воспитание учащихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей; 

- укрепление физического и духовного здоровья учащихся. 

1.10. В начальных классах производится деление на подгруппы при 

организации занятий по иностранному языку при наполняемости класса не 

менее 25 человек. 

2. Учебные планы по адаптированным программам. 

2.1. В МОУ «СОШ № 69» осуществляется инклюзивное обучение для 

обучающихся с ОВЗ. Для учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составлены учебные планы, которые 

включают обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений.  

2.2. В 3-4 классах организовано индивидуальное обучение на дому. 

2.2.1. Недельная нагрузка составляет: 2-4 классы – 8 часов. 

3. Промежуточная аттестация обучающихся. 

1. С целью контроля за выполнением учебных программ проводится 

промежуточная аттестация во 2-4 классах.  

2. Промежуточная аттестация подразделяется на текущую и годовую. 

Текущей аттестации подлежат учащиеся всех классов школы.  

3. Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение 

степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 

предметам в рамках освоения общеобразовательных программ начального 

общего образования за учебный год. 

4. Промежуточную аттестацию в ОО: 

4.1. В обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, во всех 



формах обучения; а также обучающиеся, осваивающие образовательные 

программы ОО по индивидуальным учебным планам. 

4.2. Могут проходить по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающиеся, осваивающие   общеобразовательные программы: 

– в форме семейного образования; 

– в форме самообразования. 

5. Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

– комплексной контрольной работы; 

– итоговой контрольной работы; 

– письменных и устных экзаменов; 

– тестирования; 

– защиты индивидуального/группового проекта; 

- тестирование по материалам системы СтатГрад, ВПР. 

6. Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию, 

их количество и форма проведения определяется соответствующими 

учебными планами и ежегодно рассматривается на заседании педагогического 

совета, с последующим утверждением приказом руководителя ОО. 

7. Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

7.1. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового 

контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета 

образовательной программы предыдущего уровня, за исключением 1 класса; 

7.2. На основании решения педагогического совета ОО – к промежуточной 

аттестации допускаются обучающиеся: освоившие общеобразовательную 

программу соответствующего уровня общего образования;  

7.3. От промежуточной аттестации освобождаются обучающиеся: 

– по состоянию здоровья на основании заключения медицинской организации; 

– освоившие основные общеобразовательные программы соответствующего 

уровня общего образования индивидуально на дому, при условии, что по всем 

учебным предметам учебного плана они имеют положительные отметки;  

–достигшие выдающихся успехов в изучении учебных предметов учебного 

плана (победители предметных олимпиад регионального и федерального 

уровня). 

7.4. Промежуточная аттестация обучающихся в ОО проводится: 

– в соответствии с расписанием, утвержденным руководителем ОО, за не 

менее 2 недели до ее проведения; 

– аттестационной комиссией, в количестве не менее 3-х человек, включающей 

представителя администрации ОО, внешнего эксперта из числа педагогов ОО 

Ленинского района г. Саратова (по договорённости); 

– по контрольно-измерительным материалам, прошедшими экспертизу в 

установленном порядке и утвержденными приказом руководителя с 

соблюдением режима конфиденциальности; 

7.5.Обучающиеся, заболевшие в период проведения промежуточной 

аттестации,  могут: 

– быть переведены в следующий класс условно, с последующей сдачей 

академических задолженностей; 



– пройти промежуточную аттестацию в дополнительные сроки, определяемые 

графиком образовательного процесса и предназначенные для пересдачи 

академических задолженностей; 

– быть освобождены от аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1 класса (ФГОС) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 69 имени дважды Героя 

Советского Союза Скоморохова Н.М.» Ленинского района г. Саратова 

на 2023/2024 учебный год, (пятидневная учебная неделя) 

 



                                     

                                  Учебный план для 3 класса (ФГОС) 

                    муниципального общеобразовательного учреждения 

                         «Средняя общеобразовательная школа № 69  

        имени дважды Героя Советского Союза Скоморохова Н.М.» 

                                    Ленинского района г. Саратова 

               на 2023/2024 учебный год, (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть  

Русский язык  и 

литературное чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4 136 

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основ
 религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 68 

Итого 22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История История родного края 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при  5-ти 

дневной неделе 

23 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      



 

 

Учебный план для 4 класса (ФГОС) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 69  

имени дважды Героя Советского Союза Скоморохова Н.М." 

  Ленинского района г. Саратова 

на 2023/2024 учебный год, (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количеств
 

часов в го
 

Обязательная часть  

Русский язык  и 

литературное чтение 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4 136 

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 
мир 2 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы
 религиозных 

культур и светской 

этики 

1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 68 

Итого 23 782 

Часть,
 формируемая участниками образовательных отношений 

  0 0 

Предельно допустимая нагрузка при  5-ти 

дневной неделе 

23 782 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 3 класса (ОВЗ) домашнее обучение 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 69  

имени дважды Героя Советского Союза Скоморохова Н.М.»  

Ленинского района г. Саратова 

на 2023/2024 учебный год, (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть  

Язык  и речевая 

практика 

Русский язык 2 68 

Чтение 1 34 

Речевая практика 1 34 

Математика  Математика 2 68 

Естествознание  Мир природы и 

человека 

1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,25 8,5 

Музыка 0,25 8,5 

Технология Ручной труд 0,25 8,5 

Физическая культура Физическая культура 0,25 8,5 

Итого 8 272 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

               0           0 

Предельно допустимая нагрузка при  5-ти 

дневной неделе 

8 272 

 

 



 

 

    Учебный план для 4 класса (ОВЗ)(домашнее обучение) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 69  

имени дважды Героя Советского Союза Скоморохова Н.М." 

  Ленинского района г. Саратова 

на 2023/2024 учебный год, (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2 68 

Чтение 1 34 

Речевая практика 1 34 

Математика  Математика 2 68 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,25 8,5 

Музыка 0,25 8,5 

Физическая культура Физическая культура 0,25 8,5 

Технология Ручной труд 0,25 8,5 

Итого 8 272 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

            0           0 

Предельно допустимая нагрузка при  5-ти 

дневной неделе 

8 272 
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