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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 69» 

 

Общие положения 

1.1. Учебный план внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 69» на 2023/2024 учебный год является нормативным 

документом, фиксирует общий объем нагрузки внеурочной деятельности. 

 

1.2. Учебный план внеурочной деятельности разработан: 

в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 

соответствии с СанПиНом 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. № 28, зарегистрированным в Минюсте России 

18.12.2020, регистрационный номер 61573); примерной программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 

02.06.2020 г.). 

 

1.3. Учебный план внеурочной деятельности разработан в соответствии с требованиями ФГОС внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, бесед, КВНов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. Анализ 

социального заказа на внеурочную деятельность учащихся на 2023 – 2024 учебный год показал предпочтения 

учащихся и их родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



классы Кол-во 

часов 

Спортивно-

оздоровительное 

час Общекультурное час Духовно-

нравственное 

час Социальное час Общеинтеллектуальное час 

1 3/99       Разговор о 

важном 

1 Классическая аэробика  

     2 

2 4/136   Английский в 

картинках 

1 Оригами 1 Разговор о 

важном 

1 «Занимательная 

математика» 

1 

 

3 2/68       Разговор о 

важном 

1 «Занимательная 

грамматика» 

1 

4 4/136 баскетбол 2     Разговор о 

важном 

1 «Занимательная 

математика» 

1 

5 5/170   Веселый 

английский 

1   Разговор о 

важном 

1 Логика в математика 

Развивайте дар речи 

2 

1 

6 6/204 Волейбол 2 Необычные 

истории простых 

слов 

2   Разговор о 

важном 

Россия мои 

горизонты 

1 

 

1 

  

7 5/170   «Скомороховцы» 1 Театральный  

«Кульминация» 

2 Разговор о 

важном 

Россия мои 

горизонты 

1 

 

1 

  

8 4/136 Футбол в школу 2     Разговор о 

важном 

Россия мои 

горизонты 

1 

 

1 

  

9 4/136   Юный 

корреспондент 

Познай свой край 

1 

 

1 

  Разговор о 

важном 

Россия мои 

горизонты 

1 

 

 

 

Подготовка к ОГЭ по 

информатике 

1 

10 5/170 баскетбол 2     Разговор о 

важном 

Россия мои 

горизонты 

1 

 

1 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

1 

11  3/102       Разговор о 

важном 

Россия мои 

горизонты 

1 

 

1 

Порядок и закон 1 
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